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2022 年 11 月 30 日 

 

学生、教職員 各位 

 

弾道ミサイルに関する全国瞬時警報システム（J アラート）発信時の行動について 

 

学校法人新潟青陵学園 危機管理室 

 

全国瞬時警報システム（J アラート）は、弾道ミサイルが日本の領土・領海に落下する可

能性又は領土・領海の上空を通過する可能性がある場合に情報が伝達されます。政府から J

アラートにより情報伝達があった場合は、市町村の防災行政無線等が自動的に起動し、屋外

スピーカー等から警報が流れるほか、携帯電話に緊急速報メール等が配信されます。 

各自においては以下の行動をとってください。併せて、テレビ・ラジオなど信頼できるメ

ディアの情報を収集し参考にしてください。 

教育活動を行うことが困難と判断した場合は、休講・補講などの措置を取る場合があるの

で、学生ポータルサイト（n-compass）のお知らせを確認してください。 

 

「全国瞬時警報システム（J アラート）」メッセージが流れたら 

1、屋外にいる場合 

  ・近くの建物の中か、地下に避難する。 

・建物がない場合は、物陰に身を隠すか、地面に伏せて頭部を守る。 

＜近くにミサイルが落下した場合＞ 

  口と鼻をハンカチで覆い、現場から直ちに離れ、密閉性の高い屋内または風上へ避難

する。 

2、屋内にいる場合 

・窓から離れる。 

 ＜近くにミサイルが落下した場合＞ 

  換気扇を止め、窓を閉め、可能な範囲で目張りをして室内を密閉する。 

3、授業、課外活動等を行っている場合 

  ・活動を中止し、上記１、２を参考に行動する。 

  ・学内放送設備により緊急放送がある場合は、放送内容に従うこと。 

 

【参考情報】 

「弾道ミサイル落下時の行動について」（引用：新潟市 HP「新潟市の国民保護）） 

弾道ミサイルは発射からわずか 10 分もしないうちに到達する可能性があります。ミサイ

ルが新潟県を含む地域に落下する可能性がある場合は、国からの緊急情報を瞬時に伝える
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「J アラート」を活用して、防災行政無線で特別なサイレン音とともにメッセージを流すほ

か、緊急速報メール等により緊急情報をお知らせします。 

 

弾道ミサイル落下時の行動について（外部サイト、内閣官房国民保護ポータルサイト） 

https://www.kokuminhogo.go.jp/kokuminaction/index.html 

弾道ミサイル落下時の行動に関する Q&A（外部サイト、内閣官房国民保護ポータルサイト） 

https://www.kokuminhogo.go.jp/kokuminaction/qa.html 

 

万が一、弾道ミサイル発射に伴い一部の部品等が落下した場合、何らかの有毒物質が含ま

れている可能性があるため、速やかに警察や消防に通報し、決して近づかないでください。 

 

 

https://www.kokuminhogo.go.jp/kokuminaction/index.html
https://www.kokuminhogo.go.jp/kokuminaction/qa.html

